#WIJ AKOESTIEK

NOISE CONTROL



De vragen “Wat kan ik doen tegen galm?”of “Hoe verbeter ik de akoestiek in mijn
ruimte?” zijn vast meerdere keren in u opgekomen. Galm in de leef- of werkruimte
kan als erg vervelend worden ervaren.

Om te kunnen bepalen wat er aan de galm in uw ruimte gedaan moet worden, is
het wel zo fijn om te weten wat er precies bedoeld wordt met galm en akoestiek.
In deze brochure leggen we de definitie van akoestiek uit, leest u hoe wij u in uw
zoektocht naar de juiste oplossing ondersteunen en bieden wij de daarvoor
geschikte producten. We hebben in deze brochure uitgebreid aandacht voor de
meest voorkomende oplossing, namelijk plafondpanelen.




Wat is akoestiek en waarom is een
goede akoestiek belangrijk?

Wat is akoestiek?

“Akoestiek” in ruime zin is de wetenschap van geluid. Echter wordt het woord “akoestiek” ook
vaak gebruikt wanneer men het heeft over de klank en nagalm van een ruimte.

In dit document richten we ons op deze laatste definitie, ook wel de ruimte-akoestiek genoemd.

Waardoor ontstaat een slechte akoestiek?

Of het nu een mens of een machine betreft: iedere geluidshron zorgt voor geluid. Dit geluid beweegt zich

voort in bijna alle richtingen in de vorm van een trilling. Wanneer het geluid een object zoals een muur

tegenkomt, bestaan er 3 mogelijkheden:

e Geluid wordt gereflecteerd en kaatst via de muur weer terug de ruimte in;

¢ (eluid gaat door de muur heen (en is hoorbaar in de aangrenzende ruimte);

e Geluid wordt geabsorbeerd: hierbij wordt het geluid uitgedoofd door de trilling om te zetten in
(vrijwel verwaarloosbare) warmte.

Voor een goede akoestiek is het belangrijk dat er veel geluid wordt geabsorbeerd en weinig geluid wordt
gereflecteerd. Dit is volledig afhankelijk van de materialen in de ruimte. Bij gladde en harde materialen
wordt het geluid vooral gereflecteerd. Juist in deze gevallen is vaak sprake van galm en dus een slechte
akoestiek. Door zachte, open materialen wordt geluid juist opgenomen ofwel geabsorbeerd en wordt er
minder galm ervaren.

Hoe goed of slecht de akoestiek in een ruimte is hangt sterk af van het gebruiksdoel van de ruimte. In
een religieus gebouw wordt het meestal op prijs gesteld als er veel galm is, maar in een kantoortuin
wordt galm als vervelend ervaren. Een “goede akoestiek” is dus altijd een relatief begrip.

Voorbeeld:

Op onderstaande afbeeldingen is goed te zien wat het effect is van akoestische materialen in een
ruimte. Op de afbeelding links blijft het geluid in de ruimte weerkaatsen, met een lange nagalmtijd als
gevolg. Op de afbeelding rechts zijn een plafondeiland en fotopaneel toegevoegd en wordt het invallende
geluid geabsorbeerd in de akoestische producten. Dit zorgt ervoor dat de reflecties afnemen, waardoor
de nagalmtijd verkort wordt.




Een goede akoestiek brengt balans tussen spraakverstaanbaarheid en spraakprivacy, zorgt voor optimale
concentratie en vermindert vermoeidheid.

Ons gehoor is zodanig ontwikkeld om perfect te kunnen horen in de natuur. In de natuur komt het geluid
vanuit één richting. Echter brengen we tegenwoordig tot 90% van onze tijd binnen door, waarbij het
geluid bij een slechte akoestiek van alle kanten het gehoor binnenkomt. Dat heeft enorme gevolgen voor
het functioneren. Niet voor niets is 70% van de mensen niet blij met galm op de werkplek. Na afleiding
kan het tot 25 minuten duren om terug te keren naar de oorspronkelijke taken en nog eens 8 minuten om
weer op hetzelfde concentratieniveau te komen voordat men werd onderbroken. Het is daarom uitermate
belangrijk om de akoestiek in de ruimte op orde te hebben.

De belangrijkste redenen om de akoestiek in een ruimte te verbeteren zijn:
® om meer rust te creéren;
® voor een hetere concentratie;
e voor een goede spraakverstaanbaarheid;
¢ een veiligere werkomgeving.




De nagalmtijd in een ruimte wordt verlaagd door het aanbrengen van geluidsabsorberende oplossingen
op reflecterende, (bouwkundige) materialen. Daarbij wordt vaak eerst naar het plafond gekeken en dat is
niet zo vreemd: het plafond is een groot, reflecterend oppervlak verdeeld over de hele ruimte.

In tegenstelling tot een wand, is het plafond in de meeste gevallen nog een ongebruikt oppervlak.
Elementen die al aan het plafond bevestigd zijn, zoals verlichting en brandmelders, kunnen worden
geintegreerd met de oplossing. Dit maakt dat er meestal gekozen wordt voor een akoestische oplossing
aan het plafond.

Akoestiek is op vele manieren te optimaliseren. Akoestische producten beschikken ieder over

verschillende eigenschappen. Een goede akoestische oplossing voldoet veelal aan de volgende zaken:

e (emeten in een meetruimte met een minimale Alpha-w-waarde van 0,9. Deze oplossingen hebben
vrijwel altijd een minimale dikte van 4 cm zonder spouw of een dikte van minimaal 2 cm met spouw;

e Het moet brandveilig zijn;

e Het moet een oplossing zijn die bijdraagt aan de esthetiek in de ruimte.



Wanneer er problemen zijn met de akoestiek in een ruimte, kan een akoestisch specialist langskomen om
een meting uit te voeren en een doelgericht advies te geven.

Welke oplossingen nodig zijn en de hoeveelheid hiervan, verschilt sterk per ruimte. Hierbij spelen de

volgende zaken een rol:

e Waar wordt de ruimte voor gebruikt? Voor een kantoor gelden hogere eisen dan bijvoorbeeld voor
een restaurant;

® De reeds aanwezige materialen (en dus de bestaande nagalmtijd) in de ruimte;

e De vorm en het volume (lengte x breedte x hoogte) van de ruimte.

Er is dus op voorhand niet een eenduidig getal te noemen. Zakelijk adviseren we daarom altijd om een
meting op locatie uit te voeren.

Bij een akoestisch onderzoek vindt vaak ook een akoestische meting plaats. Hierbij wordt de nagalmtijd
in de ruimte gemeten. De nagalmtijd in een ruimte is de tijd die het duurt voor geluid om 60dB af te
nemen. Om dit te kunnen meten maken we gebruik van een alarmpistool. Een alarmpistool geeft een
harde impuls in een breed frequentiespectrum, waardoor we precies kunnen meten waar eventuele
aandachtspunten in de akoestiek zitten. Tijdens de meting wordt de ruimte ook geinspecteerd en het
oppervlak gemeten. De gegevens van de geluidsmeting en de oppervlakte van de ruimte voeren we in in
door onszelf ontwikkelde online software: Acoustic Advisor.

Deze software geeft duidelijk inzicht in de huidige situatie en hoe die afwijkt van de gewenste akoes-
tische situatie. Door akoestische producten toe te voegen in Acoustic Advisor wordt direct de invloed
op de akoestiek berekend. Eén plafondpaneel aanbrengen in een grote ruimte heeft slechts een gering
effect. Door de toevoeging van meer akoestische panelen, neemt de nagalmtijd direct af en verbetert de
akoestiek in de ruimte. Perfect voor een betere concentratie en meer rust!




Wij bieden diverse oplossingen voor het plafond om de akoestiek in een ruimte te verbeteren. Al onze
plafondoplossingen zijn getest volgens NEN in het akoestisch laboratorium van de TU Delft, door
akoestisch adviesbureau Cauberg Huygen en daardoor bewezen effectief tegen galm. De producten zijn
geschikt voor toepassing in zorg-, onderwijs- en werkomgevingen. Voor specifieke ruimten met hoge
hygiénische eisen leveren wij diverse alternatieve varianten.

Het EASYceiling Plus plafondeiland is de klassieker in het assortiment met een standaardafmeting van
120x120cm, maar kan ook worden geleverd in andere afmetingen. Het eiland is rondom voorzien van een
strak kader van wit, zwart of geanodiseerd aluminium en wordt opgehangen met de meegeleverde vaste
hangertjes. Sinds 2017 hebben we ook een speciale industriéle uitvoering beschikbaar met een brute
aluminium kader, geschikt voor (fabrieks)hallen en werkplaatsen.

Het EASYceiling Plus plafondeiland werkt erg effectief doordat deze iets vrij hangt van het plafond. Het
gunstige effect wordt in grote mate bepaald door de luchtspouw die ontstaat door het vrijhangen van de

eilanden. Hoe meer ruimte tussen het eiland en het plafond (spouw), hoe beter de akoestische werking.
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Het EASYceiling Cloud plafondeiland is het
broertje van het EASYceiling Plus plafond-
eiland. In sommige situaties is het alumin-
ium kader niet gewenst. EASY Noise Control
levert daarom ook een kaderloos plafondeiland.
De randen zijn in dezelfde kleur en structuur gespo-
ten als het oppervlak van de plaat. Met vier speciale,
ingedraaide ankers wordt het paneel opgehangen
aan vaste of verstelbare hangers. De eilanden zijn
verkrijgbaar in de afmetingen 120 x 120 cm, 180 x
120 cm en 240 x 120 cm. Daarnaast kan er gekozen
worden voor ronde plafondeilanden beschikbaar in
de afmetingen 80 en 120 cm (diameter).




Het EASYceiling Direct plafondpaneel is geschikt
voor lagere ruimten of toepassingen waar een
vrijhangend paneel om een of andere reden niet
gewenst is. Het uiterlijk is min of meer hetzelfde
als die van het EASYceiling Cloud plafondeiland.
Afhankelijk van de configuratie wordt gekozen
voor een rechte kant (indien geplaatst met tus-
senruimte) of facetkant (indien geplaatst zonder
tussenruimte). EASYceiling Direct plafondpaneel

wordt bevestigd met behulp van de meegeleverde

hightack montagekit.
EASYceiling Direct plafondpaneel wordt geleverd

in de afmetingen 60x60cm, 120x60cm of het zeer

fraaie 120x120cm.

De EASYceiling Baffle is een akoestische
oplossing voor verticale bevestiging aan het
plafond. De baffle heeft geen kader waardoor het
element een zeer mooie en nette uitstraling heeft.
Deze oplossing is ideaal voor strakke en hoge
ruimten. Ook geschikt voor plafonds van glas of
met lichtkoepels. De EASYceiling Baffle is
verkrijgbaar in zes verschillende afmetingen.

De baffles zijn verkrijgbaar met een reeds
ingedraaide haak en losse hangers. Op aanvraag
is het ook mogelijk om de baffles met één van de
twee bijbehorende ophangsystemen te bestellen.
Hiermee kunnen de baffles eenvoudig in strakke
lijnen worden opgehangen.



In samenwerking met ons zusterbedrijf EASYfelt
hebben we nog meer plafondoplossingen die
gemaakt zijn van PET-vilt.

EASYfelt Akoestische baffles: Baffles worden ver-
ticaal aan het plafond gemonteerd en zijn daarom
esthetisch ook een erg mooie oplossing.

De EASYfelt Akoestische baffles zijn gemaakt van
25 mm PET-vilt en verkrijghaar in de kleuren “Dark
Grey” en “Silver Grey”. We hebben verschillende
vormen: rechthoekig, rond en golvende vormen.

EASYfelt plafondeilanden: We hebben ook plafond-
eilanden gemaakt van PET-vilt. Deze plafondeilan-
den worden ook gemaakt van 25mm PET-vilt en zijn
ook verkrijgbaar in de kleuren “Dark Grey” en
“Silver Grey”. We hebben drie verschillende
uitvoeringen: cirkel, vierkant en curved. Daarnaast
kunnen we ook een uitsnede maken in een ontwerp
naar keuze.

Alle EASYceiling plafondoplossingen zijn verkrijgbaar in 22 kleuren. Hierdoor kunnen ze praktisch altijd
in een passende kleur gekozen worden. Dit maakt dat de plafondpanelen en plafondeilanden esthetisch

ook goed in de ruimte passen.

De EASYfelt plafondoplossingen zijn verkrijgbaar in 2 kleuren: Dark Grey en Silver Grey.



https://cdn.easy-noisecontrol.nl/wp-content/uploads/2017/10/easyceiling-kleurenoverzicht-2.pdf
https://www.easyfelt.nl/wp-content/uploads/2021/12/kleurenoverzicht-easyfelt-25-mm.pdf

Veel van onze producten zijn eenvoudig zelf te monteren, maar dit kan ook gedaan worden door ons
gespecialiseerde montageteam. Onze monteurs zijn voorzien van alle benodigde hulpmiddelen voor een
snelle en nette montage.

De producten in het echt bekijken? Dat kan in onze showroom in De Meern. Graag langskomen voor een
advies? Maak dan online een afspraak op onze website www.easy-noisecontrol.nl.

Voor meer informatie helpen wij u graag verder. Dit kan door te bellen naar 030-2270800 of te mailen
naar info@easy-noisecontrol.nl.

Dit document is ontwikkeld door EASY Noise Control: specialist in akoestiek en geluidsisolatie. Wij producer-
en, leveren en monteren akoestische oplossingen tegen galm in gebouwen. Jaarlijks voeren we meer dan 500
ruimte-akoestiekprojecten uit. Daarnaast zijn we een groothandel in akoestische materialen.



